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2023  –  2024  учебный год

Сведения о молодом специалисте 
	Фамилия, имя, отчество:
	Назаренко Даниил Алексеевич

	Образование:
	высшее

	Год окончания учебного заведения:
	2022

	Педагогический стаж:
	0 год

	Место работы:
	МБОУ СОШ №1

	Должность:
	Учитель физической культуры и обж

	Предмет:
	английский язык

	Учебная нагрузка:
	24 часов

	Классы:
	3а,7а,7б,7г,7д,8в,8д,8а

	Классное руководство:
	7г

	Квалификационная категория:
	нет



Сведения о педагоге - наставнике
	Фамилия, имя, отчество:
	Гаптраупов Марсель Кутдусович

	Образование:
	высшее

	Год окончания учебного заведения:
	1994г

	Специальность по диплому:
	Учитель физической культуры


	Педагогический стаж:
	29 лет

	Место работы:
	МБОУ СОШ №1

	Должность:
	Учитель физической культуры

	Предмет:
	Физическая культура



	Цель работы:
	Создание организационно-методических условий для успешной адаптации молодого специалиста в условиях современной школы. Формирование профессиональных умений и навыков у молодого педагога для успешного применения на практике.

	Задачи:
	· Помочь адаптироваться молодому учителю в коллективе.
· Оказание методической помощи молодому специалисту в повышении общедидактического уровня организации учебно-воспитательной деятельности.
· Выявить затруднения в педагогической практике и оказать методическую помощь. 
· Создать условия для формирования индивидуального стиля творческой деятельности молодого педагога, в том числе навыков, применения различных средств, форм обучения и воспитания, психологии общения со школьниками и их родителями.
· Развивать потребности и мотивации у молодого педагога к самообразованию и профессиональному самосовершенствованию.



ПЛАН   РАБО Ы
на 2022-2023 учебный год 
	Планируемые  мероприятия
	Срок исполнения


	· Планирование и организация работы по предмету (особенности преподавания физической культуры в школе, знакомство с УМК, методической литературой, изучение основных тем программ, составление календарно-тематического планирования, составление рабочих программ, разработка поурочных планов, технологических карт).
· Помощь в заполнении электронного журнала.
· Методические консультации по планированию уроков, требованиям к современному уроку
· Консультации по соблюдению техники безопасности на уроках физкультуры. Ведение журналов по ТБ
· Оказание помощи в выборе темы по самообразованию.
	cентябрь

	· Изучение образовательных ресурсов Интерната для учителей физической культуры
· Индивидуальное консультирование по текущим вопросам
· Оказание помощи по выполнению комплексов ГТО, регистрация учащихся на сайте, получение УИН
· Знакомство с методикой подготовки учащихся к конкурсам, олимпиадам по предмету 
· Посещение молодым специалистом уроков учителя -  наставника. Самоанализ урока наставником.
· Посещение уроков молодого учителя с целью знакомства с работой, выявления затруднений, оказания методической помощи. 
· Обучение составлению отчетности по окончанию четверти
	октябрь

	· Участие в заседании методического объединения
· Пополнение методической копилки дидактическими материалами 
· Изучение методических разработок «Как подготовить современный урок?», «Конспект урока»
· Посещение уроков с целью оказания методической помощи Назаренко Д.А.
· Индивидуальная беседа по эффективному планированию уроков.
· Методика проведения внеклассных мероприятий по предмету. Дистанционные конкурсы и олимпиады по предмету.

	ноябрь

	· Посещение уроков опытных учителей с целью наблюдения по предложенной схеме с последующим анализом. 
· Наблюдение за коммуникативным поведением учителя
· Изучение методических разработок «Современные образовательные технологии, их использование в учебном процессе»
· Собеседование по организации внеклассной работы по предмету.
· Индивидуальное консультирование по вопросам 
	декабрь

	· Совместная с наставником разработка планов-конспектов уроков по теме, занятий по внеурочной деятельности, внеклассного мероприятия
· Посещение уроков опытных учителей, взаимопосещения занятий
· Беседы по определенным разделам педагогики, научному содержанию предмета, частной методике преподавания 
· Консультации по эффективности использования времени на уроке  
· Методические разработки: «Проектная деятельность учащихся». 
· Рекомендации:«Дистанционное обучение в период актированных / карантинных дней. Формы контроля и обратной связи с учащимися ».
	январь

	· Методические разработки: «Исследовательская деятельность учащихся. Особенности работы с одаренными детьми».
· Рекомендации: «Виды контроля, их рациональное использование на различных этапах изучения программного материала».
· Работа по выбранной теме самообразования
	февраль

	· Посещение уроков опытных учителей, взаимопосещения занятий
· Организация индивидуальных занятий с различными категориями учащихся
· Рекомендации: «Современный урок и его организация; проблемы дисциплины на уроках».
	март

	· Индивидуальная методическая помощь.
· Подготовка к анализу работы за год.
· Подготовка документации
· Рекомендации: «Дистанционные курсы повышения квалификации»
	апрель

	· Методические разработки: «Распространение опыта через профессиональные сообщества. Создание личного профессионального сайта».
· Выступление молодого специалиста на ШМО, представление опыта по теме самообразования. Методическая выставка достижений учителя.
· Подведение итогов года и предварительное планирование работы на следующий год
· Анализ процесса адаптации молодого специалиста. Индивидуальное собеседование по выявлению сильных и слабых сторон в подготовке молодого специалиста к педагогической деятельности.
	май




Отчет наставника о работе с молодым специалистом

1. Посещено уроков молодого специалиста 
	№ п/п
	Дата посещения 
	Тема урока
	Положительные аспекты, выявленные в ходе посещения и анализа урока
	Проблемы, выявленные в ходе анализа урока

	





	
06.10.2023
	Физическая культура.
«Метание малого мяча в цель»
	Структура урока была четкой, соответствовала типу и целям урока. На каждом этапе подводились небольшие выводы. Переход от одного этапа к другому был плавным. Учащиеся работали совместно с учителем, но не все
	Необходимо усилить работу по обеспечению обучающихся  спортивной формой, спортивной обувью.


	




	25.01.2024
	Физическая культура.
«Круговая тренировка»
	Структура уроков выдержана, формы проведения разнообразные. Учитель проводит своевременный инструктаж, соблюдаются правила по технике безопасности,  осуществляет регулировку нагрузок, тем самым создавая условия для сохранности здоровья обучающихся, обеспечения безопасности учащихся.
	Отсутствовал разбор домашнего задания.


	





	18.04.2024
	Физическая культура.
«Подача мяча » 7 класс
	Проведена интересная разминка, что способствовало более быстрому включению детей в урок, повышению интереса к уроку. Учащиеся на уроке были активными, работоспособность была хорошей. На мой взгляд, урок целей достиг.
	Не все учащиеся были включены в работу на уроке. В процессе урока не было индивидуального подхода к каждому ученику.

	




	

	
	
	



2. Посещено внеклассных мероприятий 

	№ п/п
	Дата посещения 
	Тема занятия
	Оценка мероприятия

	
1



	
22.10.2023
	Турнир по баскетболу
среди учащихся 7-классов
	Соревнования прошли на высоком уровне. Грамотно и четко было организовано судейство. Цель Внеклассного мероприятия Закрепить навыки и умения, полученные на уроках физической культуры по теме баскетбол;
• развивать физические качества – скорость, ловкость, выносливость;
• развивать чувство командной взаимопомощи, дружеской поддержки.
Рекомендация: усилить контроль за  дисциплиной учащихся на внеурочных занятиях.

	2




	21.02.2024

	Смотр- строя и песни (7-8классы)
	На высоком уровне прошло мероприятие.Мероприятие   посвящено знаменательному дню- 23 февраля – День Защитника Отечества .Все учащиеся очень ответственно приняли участие, вместе с классным руководителем и родителями.
Подопечные Назаренко Д.А. заняли призовые места.
 Рекомендация: уделить внимание освобожденным детям.



3. Проведено консультаций по работе с школьной документацией и по организации образовательного процесса 

	Дата проведения
	Тематика консультаций и бесед

	01.09.23г
	Требования к составлению календарно-тематического планирования по предмету

	03.09.23г
	Знакомство с учебно-методическим комплектом по физической культуре и рекомендации по использованию методических разработок на уроках

	08.09.23г
	Инструктаж по работе с электронным журналом. Введение оценочной системы

	10.10.2023
	[bookmark: _GoBack]Теоретические и практические рекомендации при подготовке к Олимпиаде  по ФК  

	26.10.23г
	Критерии оценивания на уроках ОБЖ и ФК

	24.12.23г
	Подведение итогов за 1 полугодие.  

	23.03.24г.
	Разработка Итоговой контрольной  работы по предмету физическая культура.

	29.05.24г.
	Подведение итогов за 2 полугодие.  

	31.05.24г. 
	Разработка рабочих программ на следующий  учебный год. 


4. Краткий обзор профессиональных успехов и затруднений молодого специалиста: 
Ученики Назаренко Д.А. принимали участие в различных соревнованиях, конкурсах школьного и муниципального уровня: в общешкольном конкурсе молодых исследователей «Новое поколение – новому веку»; муниципальный уровень « Президентские состязания» среди учащихся 7 классов; общешкольный смотр-строя и песни ( 2 место- 7г класс) .
Даниил Алексеевич призер по лыжным гонкам, среди профсоюзных организаций образовательных учреждений города Сургута.

- Курс повышения квалификации «Дистанционное обучение как современный формат преподавания» (72 часа)
- Курс повышения квалификации «Педагогическая деятельность по физической культуре в начальной школе с учетом ФГОС НОО» (72 часа)
- Курс повышения квалификации Актуальные вопросы организации воспитательной работы в общеобразовательной организации в рамках обновленных ФГОС 2022
- Курс повышения квалификации «Оказание первой помощи в образовательной организации» (72 часа)



Наставник _______________________________/ ____________________________
Молодой специалист_______________________/ ____________________________ 
